
Plan zajęć w roku akademickim 2025/2026 - semestr  II 
/w razie nieobecności lektora, informacji udziela starosta grupy/ aktualizacja 9.01.2026 

Rodzaj zajęć Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Lektor/ 
prowadzący zajęcia 

Starosta grupy Miejsce prowadz. 
zajęć 

J.niemiecki   1700-1830 co 2 
tyg. 

  I. Zwierzchlewska  M.Legowicz /603057243 Klub JUTW s.7 

J.angielski     830- 915 M.Łyko E.Skoracka /539946444 Klub JUTW s.7 
J.angielski 1545-1630     N.Klarzyńska D.Florczyk /605624859 Klub JUTW s.7 
J.angielski   1415-1500   M. Łyko D.Sowińska / 693749912 Klub JUTW s.7 
J.francuski    1615 -1700  G.Kubicka G.Masztalerz /600944254 Klub JUTW s.7 
J.angielski   10 - 1045   J.Rząsa W.Wilk/512239275 Klub JUTW s.7 
Informatyka   Co 2  wtorek  

I gr.-900-1030    
   M.Konieczna I gr. M.Legowicz  /603057243                Klub JUTW s.10 

S.słowno-
muzyczna 

  1530    M.Kantorska / 
K.Ekert 

A.Kantorska /530732883 JOK   s.4 

S.plastyczna 1030 -1330     M.Gralińska E.Binkowska  /509422567 Klub JUTW  s.7  
Warsztaty 
ceramiczne 

8 30 – 10 30  
 2 x w miesiącu 

    M.Gralińska R.Szelejewska/ 661485887 Klub JUTW  s.7  

Gimnastyka 16 45-1730  1645-1730  
 

 Kinga Klaczyńska 
/Ilona Krawczyk 

I i II   J.Danielak  /661801051 Atlas Fitness 

Basen   1745    J.Danielak  /661801051 Aqua-Park 
Joga  900-1000     W.Wiśniewski E.Skoracka  /539946444 Atlas Fitness 

Tai-Chi   1240-1340   Z.Smykowski D.Florczyk  /605624859 JOK s.37 
Nordic Walking   1000 1000  L.Waliszka E.Skoracka  /539946444/ 

M.Karwacka /600946760 
Środa Park/ czwartek 
Lasek Szubianki 

Sekcja 
rowerowa 

     D.Korzeniewska 
Drygas 

D.Korzeniewska-Drygas 
Tel. 663577600 

Spotkania  uzg. 
prowadząca   

Choreoterapia 
tańcem 

 1515-1615    B.Kalinowska E.Kaczmarek  /607924919 JOK  s.37 

Ćwiczenia trening 
pamięci 

  1500-1630   M.Kantorska B.Legowicz  /693869285 JOK  s.4 

Gimnastyka dla 
seniora 

 1115 -1200   930-1030 A.Tuczyńska E.Kaczmarek  /607924919 JOK   s.37 

Aquaerobik 1015-1100     B.Zwierzycka M.Karwacka /600946760 Basen 
Igłą i 
Szydełkiem 

  1000-1200 

co 2 tyg 
  J.Ogrodowczyk/ 

E.Steinmetz 
E.Steinmetz  /663678160 Klub JUTW 

Hip - hop   1530- 1615      Kinga Mucha M.Karwacka/ 600946760 „Mucha Studio” 
 


